Mittagsrunde Memory

Menschen mit Gedachtnisschwierigkeiten und ihre
Angehdrigen treffen sich jeden Monat im Restaurant
Bethesda der Residenz Kusnacht. In entspannter
Atmosphéare konnen sie Kraft tanken, Unterstitzung
finden und sich mit anderen austauschen.

Wann Jeden letzten Mittwoch im Monat um
11.30 Uhr (ausser Dezember)

Wo Restaurant Bethesda in der Residenz
Rietstrasse 25, 8700 Kusnacht

Ablauf - Kurzes Referat
+ Mittagessen
(3-Gang-Menu, vegetarisch oder Fleisch]
+ /Zeit fur Gesprach und Austausch

Kosten 22 Franken (inklusiv Wasser und Kaffee]



Anmeldung

Vor dem ersten Besuch bitte Kontaktaufnahme mit
der zustandigen Fachstelle der Gemeinde. Fir die
Treffen ist keine An- oder Abmeldung notwendig.

Die Leiterinnen der Fachstellen fur das Alter der
Gemeinden Kusnacht, Zollikon und Zumikon
freuen sich, sie kennen zu lernen.

Kisnacht

Gesundheitsnetz Kisnacht Beratung
Barbara Hedinger & Christina Zollinger
Alte Landstrasse 134, 8700 Kisnacht
T0449131313

beratungfdgnkag.ch

Zollikon

Fachstelle Alter und Gesundheit

Gabriela Scheidegger & Sabine Linner
Rosengartenstrasse 3, 8125 Zollikerberg

T 044 395 35 66
fachstelle.alterundgesundheit@zollikon.ch

Zumikon

Fachstelle Alter und Gesundheit
Brigitte Graf

Dorfplatz 1, 8126 Zumikon
7044918 /78 21
altersfragen@dzumikon.ch



